RYTHMIQUE
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L’objectif du cours de « Rythmique Dalcroze » est d’apprendre a s’exprimer, a écouter, a se connaitre et a connaitre I'autre par différents outils : la voix, le
clapping, différentes sortes de jeux, la danse, ... Léléve apprend a ressentir le rythme a travers son corps en mouvement, I'utilisant comme tout premier
instrument de musique. La pédagogie Dalcroze est vivante et active et vise a développer les qualités telles que le sens rythmique ou la créativité et est un outil
formidable en complément des cours de formation musicale ou instrumentale. (* Sous réserve d’approbation du collége)




